
TEKST BEGRIJPEN SV THV 2

Begintest

 Maak onderstaande test.
Altijd soms nooit

1. Gebruik je het stappenplan? 0 0 0
2. Heb je een systeem bedacht? 0 0 0
3. Heb je een samenvatting gemaakt? 0 0 0
4. Heb je dat in je eigen woorden gedaan? 0 0 0
5. Kan je hoofdzaken van bijzaken onderscheiden? 0 0 0
6. Begin je met het moeilijkste of belangrijkste? 0 0 0
7. Zoek je het op als je een woord niet begrijpt? 0 0 0
8. Heb je eerst het onderwerp bepaald? 0 0 0
9. Begin je met het opschrijven van je planning? 0 0 0
10.Houd je je aan je planning? 0 0 0
11.Vink je wat je gedaan hebt af? 0 0 0
12.Weet je wat de hoofdgedachte is? 0 0 0
13.Weet je wat het verband is tissen hoofdgedachte

en onderwerp? 0 0 0
14.Weet je wat een zaakvak is? 0 0 0
15.Neem je pauze als je je niet meer kan concentreren? 0 0 0
16.Begrijp je wat ‘globaal’ betekent? 0 0 0
17.Verdeel je een grote taak over meerdere dagen? 0 0 0
18.Bevalt je systeem je? 0 0 0
19.Weet je achteraf wat je beter had kunnen doen? 0 0 0
20.Ben je tevreden met je resultaten? 0 0 0

 Tel nu je punten op

Altijd: 5 punten
Soms: 3 punten
Nooit: 0 punten

Beginner 3-39 Geoefend 40-59 Gevorderd 60-89 Expert 90-100
Ik heb moeite met
het begrijpen van
een tekst.

Een tekst globaal
bekijken, gaat me
goed af. Ik vind het
alleen lastig om
hoofdzaken van
bijzaken te
onderscheiden.

Ik verdeel het leren
van een tekst over
meerdere dagen.
Alleen vind ik het
lastig om me te
concentreren.

Ik houd me stipt
aan het
stappenplan. Dat
bevalt me goed.



Module TEKST BEGRIJPEN SV THV 1

Stappenplan Tekst begrijpen

Om een tekst te leren, moet je de tekst eerst globaal bekijken en daarna actief
bestuderen. Daarvoor leer je in deze module handige trucjes, waardoor je in minder
tijd de tekst beter begrijpt.

Stap 1. Bekijk de tekst globaal.

Wat valt je als eerste op aan de tekst? Dat zegt al iets over waar de tekst over gaat.
Denk aan de titel, subtitels, vet- of schuin- gedrukte of onderstreepte tekst en tekst bij
foto’s of plaatjes

Stap 2. Leer de tekst actief.

Ga op zoek naar het onderwerp en de hoofdgedachte. Dan weet je al heel veel
meer over de tekst. Het onderwerp kan ‘een ding’ zijn, ‘iets’, ‘een dier’ of ‘een
persoon’. De hoofdgedachte is wat de schrijver daarover wil vertellen

Stap 3. Zoek de hoofdzaken

Door bepaalde zinnen of woorden te onderstrepen of markeren, zie je wat de
hoofdzaken zijn. Dat zijn vooral de zinnen die iets zeggen over de hoofdgedachte.
Gebruik daar signaalwoorden bij.

Stap 4. Maak daarmee de samenvatting

Als je met de hoofdzaken het verhaal van de tekst in dezelfde volgorde als in de
toets en in je eigen woorden vertelt, heb je de samenvatting.

Stap 5. Stel vragen over de tekst

Om erachter te komen of dat klopt, bedenk je vragen over de tekst. Bedenk moeilijke,
open vragen. En zoek de betekenis van een woord op als je het niet begrijpt.

Step 6. Check of je de tekst begrijpt.

De dag voor de toets, check je of je de tekst begrijpt. Bijvoorbeeld door je te laten
overhoren. Of vragen die je bij stap 5 hebt gemaakt, zelf te beantwoorden. En te
checken of het antwoord juist is.



Altijd soms nooit

1. Gebruik je het stappenplan? 0 0 0
2. Weet je wat actief bestuderen is? 0 0 0
3. Heb je een samenvatting gemaakt? 0 0 0
4. Heb je dat in je eigen woorden gedaan? 0 0 0
5. Kan je hoofdzaken van bijzaken onderscheiden? 0 0 0
6. Begin je met het moeilijkste of belangrijkste? 0 0 0
7. Maak je een planning voor je begint? 0 0 0
8. Heb je eerst het onderwerp bepaald? 0 0 0
9. Begin je met het opschrijven van je planning? 0 0 0
10.Houd je je aan je planning? 0 0 0
11.Vink je wat je gedaan hebt af? 0 0 0
12.Weet je wat de hoofdgedachte is? 0 0 0
13.Weet je wat het verband is tussen hoofdgedachte

en onderwerp? 0 0 0
14.Weet je wat een zaakvak is? 0 0 0
15.Neem je pauze als je je niet meer kan concentreren? 0 0 0
16.Begrijp je wat ‘globaal’ betekent? 0 0 0
17.Verdeel je een grote taak over meerdere dagen? 0 0 0
18.Bevalt je systeem je? 0 0 0
19.Weet je achteraf wat je beter had kunnen doen? 0 0 0
20.Ben je tevreden met je resultaten? 0 0 0

 Tel nu je punten op

Altijd: 5 punten
Soms: 3 punten
Nooit: 0 punten

Beginner 3-39 Geoefend 40-59 Gevorderd 60-89 Expert 90-100
Ik heb moeite met
het begrijpen van
een tekst.

Een tekst globaal
bekijken, gaat me
goed af. Ik vind het
alleen lastig om
hoofdzaken van
bijzaken te
onderscheiden.

Ik verdeel het leren
van een tekst over
meerdere dagen.
Alleen vind ik het
lastig om me te
concentreren.

Ik houd me stipt
aan het
stappenplan. Dat
bevalt me goed.

Hoe heb je je toets gemaakt? Ben je beter geworden vergeleken met de
vorige test? Ben je tevreden met het resultaat?

Noteer je conclusie in je notitieboekje.


	Voorbeelden van signaalwoorden zijn 

